
Recht op een 
eigen mening
De vriendinnen Tangi (13) en Cecilia 

(14) presenteren een uitzending 

van het nationale radioprogramma 

‘Uitani Childline’. In het programma  

discussiëren jongeren met elkaar over de 

meest uiteenlopende onderwerpen. 

Vandaag bespreken ze vanuit de studio 

in Windhoek, de hoofdstad van Namibië, 

het gebruik van messen. UNICEF 

ondersteunt het radioprogramma en 

biedt jongeren als Tangi en Cecilia met 

dit medium een platform om met elkaar 

te praten. 

Onderwerpen die aan de orde 

komen zijn bijvoorbeeld verkrachting, 

mishandeling, hiv en aids, pesten en 

tienerzwangerschap. De jongeren 

discussiëren niet alleen, zij lezen ook 

zelfgemaakte gedichten en verhalen 

voor en informeren de luisteraars over de 

verschillende thema’s. 

De naam van het programma ‘Uitani’, 

betekent ‘Ik zal overleven’. Dit geldt 

ook voor het merendeel van de jonge 

presentatoren. Namibië kampt met veel 

ernstige problemen, die ook de jongeren 

van het land direct raken. 

Maar liefst 40 procent van de 2 miljoen 

inwoners is jonger dan 18 jaar. Net als 

veel van hun leeftijdsgenoten kennen 

de dj’s armoede, hebben zij te maken 

(gehad) met huiselijk geweld en worden 

zij direct of indirect geraakt door de 

aidsepidemie in het land. 

Samen met de regering van Namibië, 

de regering van buurland Zuid-afrika 

en diverse andere organisaties werkt 

UNICEF aan het tegengaan van het 

aantal hiv-infecties onder jongeren, 

het voorkomen van hiv-overdracht van 

zwangere vrouwen op hun ongeboren 

kind, het verstrekken van medicijnen en 

natuurlijk ook aan bewustwording onder 

jongeren. Zoals met het radioprogramma 

‘Uitani Childline’.
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Barbados… woon je al lang op deze 
exotische plek? ‘Nee, ik woon hier 

sinds januari met mijn man en zoontje. 

Hiervoor werkte ik in Pakistan. Voor mijn 

werk bezocht ik vaak kinderen in vluch-

telingenkampen en straatkinderen; het is 

zwaar om in Pakistan te werken en te le-

ven door de vele zelfmoordaanslagen. Na 

2,5 jaar waren we toe aan verandering.'

Omschrijf je werkgebied eens? ‘Het 

zijn tien onafhankelijke eilanden in het 

Oost-Caribisch Gebied, waaronder 

Dominica, St. Vincent en de Grenadines, 

Grenada, Barbados en de Turks en Caico-

seilanden. allemaal prachtige eilanden.’ 

Wat doet een Deputy Representative 
eigenlijk? ‘Ik werk op een sub-regio-

kantoor dat verantwoordelijk is voor het 

UNICEF-programma in het gebied. Het 

zijn geen ontwikkelingslanden (meer). 

Het onderwijs en de gezondheidszorg 

zijn bijvoorbeeld best redelijk. Ik geef 

leiding aan het UNICEF-team en samen 

houden we ons bezig met het verbeteren 

van het overheidsbeleid op gebied van 

kinderrechten en we werken aan een 

betere bescherming en ontwikkeling van 

kinderen. 

Natuurlijk betrekken we ook kinderen in 

ons werk. We vragen hun mening over 

wat er beter kan in hun leven.’

Het klinkt wel alsof alles best goed 
geregeld is op de plek waar je zit? ‘ja 

en nee. Er heerst nog steeds armoede. 

En zeker de financiële crisis is een ramp 

voor de kleine eilanden, ze zijn erg afhan-

kelijk van toerisme. 

Daarnaast richt natuurgeweld zoals orka-

nen jaarlijks weer veel schade aan. an-

dere grote problemen zijn bijvoorbeeld de 

toename van geweld en criminaliteit en 

de vele gevallen van hiv en aids. allemaal 

problemen waarmee ook kinderen te ma-

ken krijgen. We proberen de regeringen 

de capaciteit te geven hiermee om te 

gaan in plaats van dat wij de problemen 

oplossen via allerlei projecten.’

‘We praten met regeringen én met kinderen’

Violet Speek-

Warnery werkt 

voor UNICEF 

als Deputy 

Representative 

Barbados en het 

Oost-Caribisch 

Gebied. Met haar 

gezin woont ze 

op het eiland 

Barbados.

aan het werk op Barbados

Een half jaar voordat ik hier kwam, was ik verrot. Ik was een 

vechtersbaasje, reageerde altijd pissig. altijd agressief en 

luidruchtig. De leefgroep is gericht op discipline. je moet alles 

vragen aan de groepsleider. In het begin vond ik het hier nog 

erger dan in de gesloten inrichting. Daar waren minder regels, 

tot bedtijd kon je vrij rondlopen en fitnessen. Hier word je heel 

strak gehouden, vooral in het begin, tijdens de eerste fase – de 

acceptatiefase. Voor alles moet je toestemming vragen, zelfs als 

je wilt zitten of naar de wc moet. Dat was echt schrikken, maar nu 

ben ik er zo aan gewend dat ik laatst zelfs aan mijn moeder vroeg 

of ik mocht gaan zitten.

Nu zit ik in de ‘inzichtfase’. Dan mag je meer, maar je moet het 

wel verdienen met goed gedrag. Met een ‘dagbeloningskaart’ 

verdien je kleine dingen, zoals een koekje of vijf minuten extra 

beltijd, met een ‘weekbeloningskaart’ bijvoorbeeld tv op je kamer. 

Ook verlof moet je verdienen. Ik ben een keer één dag naar huis 

geweest. Volgende week ga ik voor het eerst een heel weekend. 

En iedereen krijgt persoonlijke leerdoelen om aan te werken. 

Een van mijn doelen 

is dat ik me niet moet 

laten beïnvloeden door 

anderen.

Het moeilijkste vind ik 

dat ik niet thuis ben, 

dat ik mijn familie bijna niet zie. En ik mis mijn mp3-speler met 

mijn eigen muziek. Mijn ouders vinden dat ik domme dingen heb 

gedaan. Ik heb ook spijt van wat ik heb gedaan. Ik hoop dat ik 

over ongeveer een jaar weer thuis woon. Eerst ga ik nog naar de 

‘trainingsfase’ waar je wordt klaargestoomd voor de maatschappij 

en daarna naar een gezinsgroep.

Ik ben veranderd. Nu negeer ik jongens die me uitdagen. Ik deed 

ook nooit iets thuis om mijn moeder te helpen. Dat doe ik nu 

gewoon uit mezelf, dat ben ik gewend vanwege de taken die we 

hier hebben. Hier ben ik kleine dingen gaan waarderen. Dingen 

die heel normaal zijn zoals voetballen of tv kijken. Nee, ik ga geen 

foute dingen meer doen, ik heb echt geen zin om deze tijd nog een 

keer over te doen.

‘Je wordt hier 
heel strak 
gehouden’

‘Nee, ik ga geen 
foute dingen 

meer doen’

Mark (13) heeft 

in een gesloten 

inrichting ge-

zeten vanwege 

een veroordeling 

voor bedreiging, 

mishandeling 

en een overval. 

Sinds een halfjaar 

verblijft hij in een 

leefgroep van 

de Hoenderloo 

Groep, een 

24-uurs opvang 

voor jongeren 

met gedrags-

problemen. In een 

veilige omgeving 

krijgen jongeren 

een behandeling 

op maat.

IN 2008 tELDE 

NEDErLAND 

2.935.724 KINDErEN 

tOt 15 JAAr. 

ZIJ grOEIEN OP 

ONDEr DE MEESt 

UItEENLOPENDE 

OMStANDIgHEDEN. 

IN ELK NUMMEr 

VAN UNICEF 

MAgAZINE 

VErtELt EEN KIND 

OVEr ZIJN OF 

HAAr LEVEN. DIt 

KEEr Mark (13). 

‘Annual Report 2008'
UNICEF Internationaal heeft 

ook in 2008 enorm veel 

weten te bereiken voor 

kinderen en hun families, 

mede dankzij verschillende 

samenwerkingsverbanden en intensieve 

pleitbezorging. Het jaarverslag 2008 

vermeldt naast de vele prestaties ook 

de uitdagingen waarmee UNICEF het 

afgelopen jaar in aanraking is gekomen. 

Rapport: ‘Children and Conflict in a chan-
ging world’

Het Machel rapport benadrukt 

dat een groot aantal kinder-

rechten door oorlogen wordt 

bedreigd. Zoals het recht op 

leven, het recht op gezondheid 

en opvoeding en het recht op bescherming 

tegen geweld. Wereldwijd worden onge-

veer 1 miljard kinderen op deze manier de 

dupe van gewapende conflicten.

‘UNICEF Nederland Jaarverslag 2008’

Bijna 300.000 
donateurs!

Voor UNICEF 

Nederland was 

2008 – ondanks 

de verslechterde 

economische 

omstandigheden 

– een financieel 

succesvol jaar. 

De organisatie maakt groei door: het aantal 

vaste donateurs nam toe tot bijna 300.000, 

de totale inkomsten stegen met 3,3% en 

het kostenpercentage daalde ten opzichte 

van 2007. UNICEF Nederland heeft in 2008 

een bijdrage geleverd van ruim 57 miljoen 

euro aan het wereldwijd waarborgen van de 

rechten van kinderen.

www.unicef.nl/jaarverslag

www.unicef.org/publications

www.unicef.org/publicationsBaby’s aan de borst 
‘Borstvoeding maakt voor kinderen in 

veel landen hét verschil tussen leven 

en dood. Daarom pleit UNICEF er 

wereldwijd voor dat baby's de eerste 

zes maanden uitsluitend borstvoeding 

krijgen,’ zegt Ingrid Visscher, directeur 

van UNICEF Nederland. Toch wordt 

borstvoeding vaak als ongewoon 

gezien.  

www.chartervoorborstvoeding.nl 
is een initiatief van het Platform 

Borstvoeding en wil bereiken dat 

meer organisaties laten zien dat ze 

borstvoeding steunen.

Zap naar UNICEF-TV
24 uur per dag UNICEF-filmpjes 

bekijken? Dat kan op het speciale 

UNICEF-kanaal van YouTube.com. 

Monique van de Ven en Paul van Vliet 

die ‘wildplakken’ of meekijken over de 

schouder van kinderen in azc’s? U ziet 

het allemaal met nog honderden andere 

filmpjes op www.youtube.com/
unicefnederland, het online 

televisiekanaal van UNICEF Nederland.

Laat uw stem horen!
In december vindt in Kopenhagen de belangrijke VN 

Klimaatconferentie plaats, mede georganiseerd door 

UNICEF. Vroeg of laat krijgt iedereen te maken met 

klimaatverandering en daarom vragen UNICEF en haar 

partners zoveel mogelijk steun op weg naar de confe-

rentie! Zo worden jongeren wereldwijd gemobiliseerd 

om mee te doen aan de Global action Week eind 

september. En ook u kunt nu al uw stem laten horen 

voor een beter milieu op www.sealthedeal2009.org, 

klik op Petition of Have your say.
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Wereldwijd sterft er elke dertig seconden een kind aan malaria. 

Afrika neemt de meeste sterfgevallen voor haar rekening. 

Maar hoe dramatisch de cijfers ook klinken, UNICEF en haar 

partners zijn hard op weg om hun doelstelling eind 2010 te 

halen. geïmpregneerde muskietennetten, medicijnen en 

goede voorlichting moeten ervoor zorgen dat dan het aantal 

malariagevallen is gehalveerd.

Malaria 

voorliChting
BENIN – In het dorpje Igboèdè 

krijgen vrouwen en kinderen 

voorlichting over malaria. 

Maatschappelijk werker Simon 

(links) legt uit dat slapen 

onder een geïmpregneerde 

klamboe beschermt tegen 

de malariamug. UNICEF 

ondersteunt het initiatief van 

de overheid van Benin om 

de netten uit te delen. Het 

aantal kinderen dat daardoor 

onder klamboes slaapt is sterk 

toegenomen. Het sterftecijfer 

als gevolg van malaria onder 

kinderen jonger dan vijf neemt 

gestaag af maar is met vijftien 

procent nog steeds erg hoog. 

de aanval geopend
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6   Malaria halvErEn 
NIgErIA - ‘De medicijnen tegen malaria 

zijn vaak niet beschikbaar en als ze er 

al zijn, dan kunnen veel mensen ze niet 

eens betalen,’ zegt Florence Alonge, 

apothekersassistente bij de Urban 

Maternity kliniek, een kliniek voor 

zwangere vrouwen in Bauchi. 

Jaarlijks komt door malaria de 

gezondheid van 50 miljoen vrouwen in 

gevaar.  

Sinds 2006 zijn 27 miljoen doses van 

het medicijn ACt verstrekt voor de 

behandeling van malaria. Voor het einde 

van 2010 zijn er nog eens 163 miljoen 

nodig. In veel landen zijn de medicijnen 

echter zelden beschikbaar vanwege 

de hoge kosten. De doelstelling voor 

Nigeria is om voor 2011 tachtig procent 

van de huishoudens te hebben voorzien 

van geïmpregneerde muskietennetten. 

 4   koortS tEMpErEn
NIgErIA - Aisha Adbulaziz verzorgt haar 

tweejarige dochter rashida. Het meisje 

ligt met malaria in het Specialist Hospital 

in Bauchi. Door haar dochter te deppen 

met lauw water, probeert zij de hevige 

koorts te temperen. 

5   iMprEgnErEn 
CONgO – In een hospitaal in de 

hoofdstad Kinkale behandelt een 

gezondheidswerker een muskietennet 

met bestrijdingsmiddelen zodat het 

beter beschermt tegen de malariamug. 

In Congo ontbreekt het op grote 

schaal aan riolen en goede water- en 

sanitaire voorzieningen. Stilstaand 

water is een ideale leefomgeving voor 

de malariamug. UNICEF ondersteunt 

ondermeer initiatieven om water- en 

sanitaire voorzieningen te verbeteren.

1   MEdiSChE ControlE
NIGERIA – Bij het Specialist Hospital in 

Bauchi meldt een meisje zich voor een 

medische controle. In Nigeria is malaria 

verantwoordelijk voor zo’n 66 procent 

van alle hospitaalbezoeken. Een kwart 

van de sterfgevallen onder kinderen 

jonger dan vijf en eenderde van alle 

sterfgevallen onder alle kinderen in het 

land wordt veroorzaakt door malaria. 

Ongeveer elf procent van de zwangere 

vrouwen in Nigeria die rond de geboorte 

overlijden, sterven aan malaria. 

2   lEvEnSrEddEnd 
MEdiCijn
NIGERIA – In het Urban Maternity Centre 

deelt verpleegkundige Mary Sadiq 

medicijnen uit. De medicijnen kunnen 

voorkomen dat zwangere vrouwen 

met malaria de veroorzakende parasiet 

overdragen op hun ongeboren kind. 

De kans dat een baby in de eerste 

maand van zijn leven overlijdt is vele 

malen groter als zijn moeder malaria 

heeft. Een kwart van de gevallen van 

longontsteking in Nigeria is ontstaan 

door malaria. Zwangere vrouwen met 

longontsteking en malaria hebben een 

veel grotere kans te overlijden tijdens de 

zwangerschap of de bevalling. 

3   kindErlijkE kijk
LIBErIA – In een van de sloppenwijken 

van Monrovia, de hoofdstad van 

Liberia, doet een meisje de afwas. De 

veertienjarige David Wayah maakte 

de foto van zijn eigen leefomgeving, 

hij is een van de deelnemers aan de 

UNICEF-fotocursus. Via fotografie 

leerden kinderen meer over malaria 

en de verspreiding ervan. De kinderen 

mochten hun eigen kijk op malaria 

vastleggen. Vuil en stilstaand water zijn 

een broeinest voor malariamuggen. 

In Liberia is malaria de grootste 

doodsoorzaak onder kinderen jonger 

dan vijf jaar. 
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1   vEilig SlapEn
LIBERIA – “gebruik muskietennetten om malaria te 

voorkomen” is te lezen op de muurschildering van het 

redemption Hospital in de hoofdstad Monrovia. Het ene 

gezin zonder bednet wordt in zijn slaap aangevallen door 

muskieten, het andere gezin slaapt veilig onder een geïm-

pregneerde klamboe. 

De bevolking van Liberia heeft zwaar geleden onder de 

veertien jaar durende burgeroorlog die in 2003 werd 

beëindigd. UNICEF ondersteunt de regering bij de verbe-

tering van de gezondheidszorg, onderwijs, voeding, water 

en bescherming van kinderen.

2   aanStErkEn
DARFUR – Een jonge moeder ligt met haar baby te rusten 

in het voedingscentrum van het vluchtelingenkamp Abu 

Shouk. UNICEF ondersteunt het centrum dat wordt geleid 

door de ontwikkelingsorganisatie Action Contre La Faim. 

Ondervoede kinderen krijgen er speciale therapeutische 

voeding om aan te sterken. Kinderen die ondervoed zijn 

hebben minder weerstand tegen ziektes als malaria. De 

kans dat zij overlijden is daardoor veel groter. Ondervoe-

ding is vaak de onderliggende oorzaak van kindersterfte. 

Net als in veel andere gebieden in Afrika neemt malaria 

de meeste sterfgevallen voor zijn rekening. De aanpak 

om malaria uit te bannen is tweeledig: de ziekte is te 

voorkomen door op grote schaal geïmpregneerde mus-

kietennetten te gebruiken of door binnenshuis te sprayen 

met een anti-muggenmiddel. Ook preventieve zorg voor 

zwangere vrouwen is belangrijk ter voorkoming van 

malaria. Daarnaast is het behandelen van malaria inclusief 

distributie van betaalbare medicijnen en het trainen van 

maatschappelijke gezondheidswerkers in het toepassen 

van de medicijnen van levensbelang.

Tekst: Sietske arkenau
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Wereld in huis Wereld dichtbij huis
Tekst en samenstelling: Sietske arkenau

3
De Gelukvinder Edward van 

de Vendel en Anoush Elman

‘Wie aan den lijve wil voelen 

hoe het is om een asielzoeker 

te zijn leest dit jeugdboek. 

Misschien wel verplichte kost 

voor alle middelbare scholieren 

en hun ouders. Bloedstollend, 

ontroerend én humoristisch.’ 

(ISBN: 978 90 214 3731 6) 

Mees Kees op kamp 
Mirjam Oldenhave

‘De boeken van Mees Kees 

tonen aan dat goede kinderboe-

ken niet ingewikkeld hoeven 

te zijn. Vooral dit deel is warm, 

geestig en jaloersmakend knap 

geschreven. En in die buitenge-

woon prettig leesbare verhalen 

zit tóch nog een diepere laag.’ 

(ISBN: 9789021666433)

Man en Muis  Paul Biegel

‘Een groep huismuizen ontdekt 

hoe ze via de computer van 

de bewoner kaas kunnen 

bestellen. Het wordt een 

Luilekkerland voor ze. Een 

fantastisch verhaal met vele 

boodschappen. Een van de 

beste boeken van Paul Biegel.’ 

(ISBN: 9789025109172)

x kindEr-
BoEkEn

In september verschijnt 
van Jan Paul Schutten 
het boek graaf 
Sandwich en andere 
wetenswaardigheden.

gouden griffel winnaar 
Jan Paul Schutten schrijft dit 
jaar het Kinder boeken week-
geschenk. Aan tafel! Is het 
thema van de 55e editie van de 
Kinderboekenweek – van 7 t/m 

17 oktober. Voor UNICEF Magazine selecteerde 
de auteur zijn favoriete kinderboeken.

Aziatische cross-over 
Blues en folk, traditionele bhajans – 

Hindoestaanse liederen - en Indiase 

klassieke zang smelten samen tot elf bij-

zondere nummers op de cd rishte. De cd 

is het resultaat van de unieke samenwer-

king tussen de amerikaanse gitaarvirtuoos 

Gary Lucas en de Indiase zangeres Najma 

akhtar. Bij het horen van deze muziek 

waan je je onder een prachtige jacaranda 

onder een amerikaanse 

sterren hemel…

rishte van Gary Lucas 
en Najma akhtar, 1 21, 

verkrijgbaar in de betere 
muziekwinkel. 

ZWarE erfenis

Fotograaf Niek Biegman raakte jaren gele-

den geïntrigeerd door het soefisme - een 

grote tolerante en vreedzame stroming 

binnen de islam. Dit resulteerde in een 

bijzonder fotoboek – inclusief een uitge-

breide toelichting over het soefisme. De 

aanhangers van deze mystieke geloofs-

vorm streven naar een innige persoonlijke 

relatie met allah. Biegman laat van nabij 

zien hoe soefi’s via soms uitbundige ritue-

len met poëzie, muziek en dans dichterbij 

bij allah proberen te komen. 

Soefi’s. rituelen in het Midden-Oosten en de 
Balkan door Niek Biegman, KIT Publishers, 
1 29,50 (ISBN 978 90 6832 792 2).

TIP Nieuwsgierig naar het soefisme? 
Bezoek dan nog snel (t/m 13-9) de 
tentoonstelling Soefi’s - Rituelen in het 
Midden-Oosten en de Balkan in Kunsthal 
Rotterdam, www.kunsthal.nl.

Met de documentaire Los 
Herederos heeft regisseur 
Eugenio Polgovsky een 
aangrijpend portret neer-
gezet van arme kinderen 
op het Mexicaanse plat-
teland. Zij zijn de erfgena-
men – los herederos – van 
het heiharde leven dat 
ook hun ouders en groot-
ouders leven: groenten 
plukken, vervoeren en ver-
werken. Ze gaan niet naar 
school en treden op jonge 
leeftijd in de voetsporen 
van hun ouders.
Los Herederos, 1 15, 
verkrijgbaar o.a. via   
www.filmfestivalrotterdam.nl.

Mystieke   uitbundigheid

Wilt u kans maken op een gratis exemplaar 
van deze cd? Stuur dan een kaartje naar: 
UNICEF, t.a.v. Mandy Rijnders,  
postbus 30603, 2500 GP Den Haag.

Kunstzinnig Cuba
De overzichtstentoonstelling Cuba! Kunst en geschiedenis van 

1868 tot heden is de trip naar het Groninger Museum meer dan 

waard. Vanaf het begin van de strijd voor onafhankelijkheid in 1868 

is het werk van Cubaanse kunstenaars sterk politiek gekleurd en 

beïnvloed door propaganda. Het grote verschil tussen arm en rijk, 

de verscheidenheid aan culturen, onafhankelijkheidsoorlogen, 

onderdrukking, amerikaanse inmenging en de revolutie in 1959 

vinden allemaal hun weerslag op de rijke Cubaanse kunst.  

Tentoonstelling t/m 20 september Groninger Museum,  
www.groningermuseum.nl.     

ONWEErSTaaNBarE 
aFrikaanSE BEat
‘De beste afrikaanse band van Nederland’ wordt Mdungu nu al in 

de pers genoemd! De achtkoppige band toert door het land met 

de swingende debuut-cd africa What! 

Mdungu combineert West-afrikaanse pop uit de zestigerjaren 

met funk, soul en rock. Beleef met Mdungu een bruisende avond 

vol onweerstaanbare afrikaanse beats! 

Kijk voor het speelschema op www.mdunga.com.              

Nieuw thuis
Van oudsher staat Leiden 

bekend als ‘Stad van vluchtelin-

gen’. Ook tegenwoordig vinden 

veel vluchtelingen hier een 

nieuw thuis; van Chili tot China, 

asielzoekers uit de hele wereld 

Hebben er hun toevlucht 

genomen. Beeldend kun-

stenaar Wim Lamboo heeft 

asielzoekers geportretteerd 

in hun eigen omgeving, het 

asielzoekerscentrum of ergens 

in de stad. 

De indringende tentoonstelling Thuis 
in Leiden is nog t/m 3 januari 2010 te 
zien. Museum Volkenkunde, Leiden, 
www.volkenkunde.nl.

arabische kijk
Euro arab Cinema on Tour reist 

van 21 september tot en met 

27 oktober door Nederland. 

Het mini-filmfestival strijkt met 

een rijke variatie aan Europese 

en arabische films neer in 

verschillende steden. Het 

filmfestival draait ondermeer 

om de thema’s Vrouwen en 

Vrouwenrechten en rechten 

van Minderheden in arabische 

Gebieden. Tijdens het festival 

worden er ook discussies en 

debatten georganiseerd. 

Bezoek www.arabfilmfestival.nl  
voor de locaties en programmering.
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