Projecten

Habitat biedt aidswezen onderdak

Een vellige toekomst
zonder ouders

De ouders van de Zuid-Afrikaanse meisje Jikko zijn onlangs overleden.
Gestorven aan de gevolgen van aids. Als oudste kind is zij nu verantwoor-
delijk voor haar zeven broers en zussen. Om kinderen als Jikko een veilig
thuis te bieden, heeft Habitat haar werkwijze aangepast. Zodat ook deze

kwetshare groep van aidswezen een veilig thuis hebben.

Het effect van hiv en aids op families en kinderen is dramatisch. Ingeval van ziekte of
overlijden staan de vader, de moeder of zelfs de kinderen er alleen voor. Als de zieke of
overledene kostwinner is, gaan inkomsten drastisch achteruit. Maar ook omdat alle energie
en tijd vaak in de verzorging van de zieke zit, waardoor er minder kan worden gewerkt. Huur
kan niet worden betaald en uitzetting wordt een dreigend gevaar. Als de man van het gezin
overlijdt, kunnen in sommige landen volgens traditioneel gebruik vrouw en kinderen uit huis
worden gezet en op straat terechtkomen. En overlijden beide ouders, dan staat het oudste
kind ineens aan het hoofd van het gezin. Alles bij elkaar heeft de problematiek verstrekkende
gevolgen.

Bewust van de omvang en de gevolgen van de aidspandemie zet Habitat zich in voor aids-
wezen. Aanpassing van de werkwijze is echter noodzakelijk. Dat huiseigenaren zelf initiatief
nemen, meebouwen aan hun eigen huis en dat van anderen en de woning terugbetalen zijn
belangrijke basisprincipes van Habitat. Maar als je te maken hebt met doodzieke ouders en
gezinnen met een kind aan het hoofd, hoe kun je dan verwachten dat ze de lening terugbeta-
len en meebouwen aan het huis?

Speciale projecten

Om een bijdrage te leveren aan de verbetering van de leefsituatie zijn speciaal voor aidswe-
zen en hun verzorgers projecten opgezet in onder andere Lesotho en Zambia. Binnen deze
projecten komt Habitat met oplossingen voor huisvesting en financiering. De projecten zijn
specifiek gericht op huizen voor ouders met hiv/aids, kinderen of pleegouders die niet kunnen
werken omdat zij de zorg voor kinderen op zich nemen. Binnen deze Habitat projecten wordt
de afbetalingsregeling drastisch aangepast of wordt er gezocht naar een partij die borg wil
staan. Als er geen goede alternatieven voor financiering zijn, wordt het huis geschonken.

Het meehelpen tijdens de bouw is binnen deze projecten ook aangepast aan de mogelijk-
heden van de bewoners. Wie te ziek, jong of oud is om mee te bouwen, mag het werk laten
doen door familieleden of andere mensen uit de gemeenschap. Voor kinderen wordt op een
creatieve manier gezocht naar klusjes, zo kunnen zij bijvoorbeeld helpen bij het klaarmaken
van de lunch voor bouwvakkers. Op deze manier probeert Habitat toch iedereen te betrekken
bij de bouw van zijn of haar nieuwe huis.

Nieuwe huisvesting

Een van de meest schrijnende gevolgen van aids zijn de miljoenen aidswezen wereldwijd. Om
te voorkomen dat kinderen op straat terechtkomen vindt Hahitat het van essentieel belang
dat de opvang plaatsvindt binnen de familie of bij andere leden van de gemeenschap. Er
wordt gewaakt dat de kinderen niet om de verkeerde redenen worden opgenomen in een
gezin. De pleegouders die via het project in aanmerking komen voor nieuwe huisvesting zijn
meestal grootouders, ooms en tantes of buren die de zorg voor de wezen op zich hebben
genomen. Vaak leven zij in een krappe, slechte woning met soms wel tien kinderen. Voor
deze projecten is het huisontwerp daarom speciaal aangepast. Jongens, meisjes en de



Een pleeggezin in Lesotho

(pleeg)ouders hebben aparte slaapkamers.
In het project wordt er voor gezorgd dat de
kinderen naar school kunnen en indien nodig

Aidspandemie

Ruim 33 miljoen mensen zijn hesmet met
hiv, het virus dat aids tot gevolg heeft.
Hoewel het een wereldwijd probleem is en
het aantal gevallen in andere werelddelen
toeneemt, neemt Zuidelijk Afrika 70% van
alle gevallen voor zijn rekening.

Zuidelijk Afrika
e Mensen met hiv of aids: 22 miljoen
e Overleden aan aids: 1,5 miljoen

psychosaciale steun krijgen. Dit realiseert
Habitat in samenwerking met lokale (vrijwillige)
organisaties die hier op gericht zijn. Ook krijgen

Noord-Afrika en Midden-Qosten
¢ Mensen met hiv of aids: 380 duizend
e Qverleden aan aids: 27 duizend

Latijs-Amerika
® Mensen met hiv of aids: 1,7 miljoen
e Qverleden aan aids: 63 duizend

Oost-Europa en Centraal-Azié
e Mensen met hiv of aids: 1,5 miljoen
e Overleden aan aids: 58 duizend

Aidsproblematiek Zuidelijk Afrika

In Zuidelijk Afrika ligt de besmettings-
graad onder volwassenen met gemiddeld
20 % extreem hoog. Dit heeft enorme
sociale en economische gevolgen voor
gezinnen en gemeenschappen.

In Lesotho is 41% van de vrouwen tussen de
25-39 jaar besmet met hiv. De levensverwach-
ting bij de geboorte van een kind is gedaald

naar 36 jaar. In 2003 waren er 100.000 kinderen
wees als gevolg van aids en lag het totaal aantal
wezen op ruim 180.000. Naar verwachting is in
2010 een op de vier kinderen ouderloos.

In Zuid-Afrika komen de meeste aidsgevallen
voor. Het is met 6,6 miljoen slachtoffers het
zwaarst getroffen land ter wereld. Momenteel
missen al 1,5 miljoen kinderen één of beide
ouders. De schatting is dat in 2010 het aantal

de pleegouders training in bijvoorbeeld metselen
en leren ze eigen groente te verbouwen in hun
tuin.

Jikko is een van de eerste nieuwe eigenaren
die via het aidswezenproject een goed en veilig
thuis heeft voor haar zeven broers en zussen en
zichzelf. “We hebben nu een prachtig huis met
drie kamers, misschien kan ik eindelijk genoeg
geld sparen om schoenen voor mijn broers en
zussen te kopen!”

Habitat doet meer!

Habitat probeert al in een vroeg stadium
ouders en kinderen die te maken heb-

ben met de gevolgen van hiv en aids te
ondersteunen. Habitat geeft voorlichting en
educatie rond voogdijschap, testamenten
en eigendomsrechten. Voor zowel vrouwen
als kinderen is het belangrijk dat ze weten
wat hun rechten zijn. Na het overlijden
staan ze sterker als ze over officiéle docu-
mentatie beschikken waarmee ze kunnen
aantonen dat ze eigenaar van het huis zijn.

Bron: unaids

Azié:
e Mensen met hiv of aids: 4,8 miljoen
¢ Overleden aan aids: 302 duizend

Australié en Oceanié
¢ Mlensen met hiv of aids: 74 duizend
e Overleden aan aids: 1.000

Noord-Amerika en West-Europa:
e \Mensen met hiv of aids: 2 miljoen
e Overleden aan aids: 33 duizend

wezen zal zijn opgelopen naar 2,3 tot 4 miljoen.
In Zambia zijn al meer dan één miljoen kinderen
wees. Een ander groot probleem is dat ruim 90%
van de kinderen geen geboorteregistratie heeft,
dit maakt ze erg kwetsbaar als hun ouders
overlijden. Zonder geboorteregistratie verliezen
zij het recht in het huis te blijven wonen als hun
vader en moeder wegvallen.




Bouwreizen

Vriendenclub De Zwarte Hand bouwt in Zambia

‘Schouder aan schouder voor de goede zaak’

Vriendenclub De Zwarte Hand - de naam is ontleend aan de avonturen van Pietje

Bell - maakte in november 2007 een bouwreis naar Zambia. Bovenop de vaste

donatie wisten de vrienden nog een extra sponsorbedrag in te zamelen van

tachtigduizend euro! Met deze donatie heeft Habitat flink geinvesteerd in een

huisvestingsproject voor aidswezen in Chazanga en in de Habitat gemeenschap

in Tiyende Pamodzi, waar de vriendenclub zelf heeft meegebouwd.

“Met De Zwarte Hand gaan we ieder jaar een
weekend weg”, vertelt Rob van Nieuwkerk
(45), de initiator van de bouwreis. “Genieten
staat centraal, maar dit keer wilden we eens
iets doen voor anderen. Met Habitat hebben
we een bouwreis georganiseerd naar Zambia.
Vijf dagen lang hebben we ons schouder aan
schouder keihard ingezet voor de goede zaak. De
saamhorigheid die tijdens zo'n week ontstaat is
uniek en de interactie met de bevolking is een
bijzondere ervaring.”

Waardevol
Een bouwreis is een indrukwekkende gebeurte-
nis. Deelnemers kijken niet van een afstand toe,

zij bouwen juist actief mee aan een menswaar-
dig bestaan voor mensen in nood. Bouwreizigers
ervaren persoonlijk wat het werk van Habitat
inhoudt en de toekomstige huiseigenaren leren
dat zij er niet alleen voor staan. Stuk voor stuk
waardevolle ervaringen. Echter, voor Habitat zijn
de bouwreizen dankzij de vaste projectdonatie
die elke bouwreiziger naast de reissom betaalt
een belangrijk middel om de huizen te financie-
ren. En elke donatie bovenop de projectdonatie
betekent dat Habitat nog meer mensen een
betere toekomst kan bieden.

Designschoenen

De extra gift van De Zwarte Hand was meer dan
welkom. “Hoe we tachtigduizend euro hebben
verzameld? Er waren de meest uiteenlopende
creatieve ideeén. We hielden collectes op
scholen, kregen donaties van zakelijke contacten
en hebben een veiling gehouden: van schilde-
rijen en voetbalkaartjes tot designschoenen. Van
alles ging onder de hamer! ledereen heeft er
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Een van de toekomstige Habitat
huiseigenaren



veel energie ingestoken om voor Habitat zoveel
mogelijk geld op te halen.”

Naast de hulp voor de Habitat gemeenschap

in Tiyende Pamodzi heeft De Zwarte Hand een
aidswezenproject in Chazanga ondersteund.
Vaak zijn het familieleden die zich over de wezen
ontfermen en gemiddeld leven er wel tien
kinderen in een pleeggezin. Dankzij De Zwarte
Hand kan Habitat speciaal voor deze kinderen
en hun verzorgers 25 goede huizen bouwen. Als
er geen familie is die de zorg op zich kan nemen,
selecteert Habitat samen met lokale organi-
saties gastouders. Alle gastouders krijgen een
training en leren hoe zij de aidswezen het beste
kunnen begeleiden en verzorgen.

Ouderloos

In Zambia zijn al een miljoen kinderen ouderloos
en met het stijgend aantal wezen in dit land

is meer opvang noodzakelijk. “De straten zijn

vol met kinderen en volwassenen zie je hijna
niet”, zegt Van Nieuwkerk. Met de steun van de
Zwarte Hand kan Habitat ongeveer 250 kinderen
een veilig thuis bieden. Rob van Nieuwkerk: “lk
heb zelf jonge kinderen en ik realiseer me maar
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De toekomstige huiseigenaar heeft ook een passend aanden

al te goed dat zij de toekomst zijn. Ik vind dat het
je plicht is om iets voor een ander te doen als je
het zelf goed hebt. Met Habitat zie ik dat er echt
iets goeds gebeurt in andermans leven.”

van de vriendenclub

Bouw zelf ook mee aan een betere wereld!

Een Habitat bouwreis is een onvergetelijke
ervaring voor iedereen die zelf fysiek een
steentje wil bijdragen. U reist met een groep
af naar een project van Habitat. Daar bouwt u
samen met de toekomstige bewoners en lokale
bouwvakkers aan een nieuw huis. U kunt zich
nu inschrijven voor de volgende bouwreizep:

Ghana - \

Roemenié

*21t/m29 maart2009€2.195 N

* 25 april t/m 10 mei 2009, inclusief
rondreis met Djoser € € 2.595

*12t/m 20 september 2009 € 2.195

*11t/m 18 april 2009 € 1.695
*6t/m 13 juni 2009 € 1.695

U kunt ook met uw eigen groep van vrienden, familie of collega’s reizen naar een van onze projecten. Stel zelf een groep van minimaal twaalf personen
samen en organiseer samen met Habitat een unieke bouwreis. Naast Ghana en Roemenié kunt u bijvoorbeeld afreizen naar Guatemala, India of de Filip-

pijnen. Wij helpen u graag met het organiseren van een bouwreis op maat.

Meer weten of direct inschrijven voor een van deze reizen?
Kijk op www.habitat.nl of neem contact op met Clair Streckfuss: 023-547 48 14

@ Ontdek Ghana in een
rondreis van één week

Wie na een intensieve bouwweek meer van een
land wil ontdekken, heeft nu de kans! Sinds kort
biedt Habitat in samenwerking met reisorgani-
satie Djoser bouwreizen met rondreis aan. Zoals
in Ghana, waar u de bouwweek kunt verlengen
met een rondreis van een week door dit
bijzondere West-Afrikaanse land. Ghana heeft
een prachtige natuur en een rijke historie waarin

Kl\lederland een belangrijke rol heeft gespeeld.

De eerste week staat volledig in het teken van
huizen bouwen. Na de vlucht met KLM naar Ac-
cra, de hoofdstad van Ghana, reist u de volgende
dag door naar het noordelijker gelegen Kumasi.
De volgende ochtend begint de bouw. Samen
met toekomstige bewoners en lokale bouwvak-
kers bouwt u vijf dagen mee aan nieuwe Habitat
huizen.

Na deze unieke week krijgt u de kans, volledig
georganiseerd en begeleid door Djoser, meer
van het land te ontdekken. U bezoekt onder
meer het Mole Nationaal Park, waar u olifanten

en bavianen kunt tegenkomen; u passeert slaph
rige dorpjes op weg naar de kust waar u het fort

in Cape Coast bezoekt en aan zee kennismaakt
met de geschiedenis van de Nederlandse West
Indische Compagnie. De reis gaat vervolgens
door naar het tropische regenwoud in Kakum
Nationaal Park, waar u een spectaculaire
wandeling tussen de boomtoppen kunt maken.
Ook de beklimming van Ghana's hoogste berg
is een grote uitdaging, maar biedt prachtige
uitzichten als beloning.

Zaterdag vliegt u weer terug naar Amsterdam
om zondag aan te komen.

)




Projecten

/uid-Afrikaanse jongeren
bouwen voor landgenoten

Eens per jaar komen elke keer op

een andere locatie honderden Zuid-
Afrikaanse jongeren bij elkaar voor de
Youth Build van Habitat. Zij bouwen
tijdens dit evenement aan een betere
toekomst voor hun landgenoten. In
december 2007 werkten zij aan een
project in Kwa-Zulu Natal, gericht op

de opvang van aidswezen.

“Je hebt als mens de kracht om iemands leven
positief te veranderen en dat doe ik door mee

te bouwen tijdens de Youth Build”, vertelt een
van de deelnemers aan het project in Kwa-Zulu
Natal. Jaarlijks zetten zo'n vijfhonderd jongeren
tussen de 16 en 25 jaar zich een week lang

in voor landgenoten die hun hulp hard nodig
hebben. De jongeren komen uit alle lagen van
de samenleving: van rijk tot arm en van blank
tot zwart, iedereen is welkom. Voor Habitat

is de Youth Build ontzettend belangrijk omdat
jongeren er leren dat zij op een eenvoudige
manier veel voor anderen betekenen. Samen
kunnen zij de toekomst van hun land positief
beinvloeden. Het evenement, dat ieder jaar op
een andere locatie plaatsvindt, is uitgegroeid tot
een van de grootste gebeurtenissen van Habitat
Zuid-Afrika.

Studenteninitiatief

De Youth Build is oorspronkelijk een Amerikaans
studenteninitiatief. In 1987 wilde een groep
studenten graag tijdens hun vakantie het leven
van arme landgenoten verbeteren. Zij zamelden
geld in en bouwden samen met Habitat en de
bewoners aan nieuwe huisvesting. Het initiatief
was zo'n succes dat Habitat ook in andere
landen met jongeren is gaan samenwerken.
Scholen, universiteiten en jeugdverenigingen
kunnen zich aansluiten bij de jaarlijkse Youth
Build. Zij zamelen zelf sponsorgeld in voor

het bouwproject en de jonge deelnemers
komen uiteindelijk een week samen tijdens het
grootscheepse evenement.

Veelzijdig bouwproject

In Kwa-Zulu Natal hebben de jongeren meege-
werkt aan het aidswezen project. Habitat heeft
dit opgezet in samenwerking met het ontwik-
kelingsprogramma van de Verenigde Naties
(UNDP) en lokale organisaties en overheden.
Elke partij heeft zijn eigen specialiteit, vanzelf-
sprekend zorgt Habitat voor de huisvesting. Als
de samenwerking constructief verloopt, wordt
na de bouw van de eerste vijftien huizen het
project uitgebreid met nog eens 35 huizen in de
regio.

Het is voor het eerst dat Habitat Zuid-Afrika

z0'n veelzijdig project organiseert. Naast de
huisvesting van aidswezen en hun verzorgers is
er aandacht voor de scholing, zorg en voeding
van deze kinderen. Daarnaast wordt de gemeen-
schap op andere manieren blijvend verbeterd,
bijvoorbeeld met de aanleg van goede sanitaire
voorzieningen, infrastructuur en de ontwikkeling
van werkgelegenheid.

Dat Habitat voor deze Youth Build de regio
Kwa-Zulu Natal heeft uitgekozen is niet ver-
wonderlijk. Het is een van de armste gebieden
van het land, de huisvesting is veelal slecht

en aids heeft dit gebied het sterkst getroffen.
Het merendeel van de 1,5 miljoen aidswezen in
Zuid-Afrika leeft in deze streek. En voor deze
kinderen en hun verzorgers maken de jongeren
zich hard.

Apartheid

“Ik vind het fijn om andere mensen te helpen”,
vertelt een jongere tijdens de bouw. “lk heb
eerder meegebouwd en heb gezien hoe zwaar
sommige mensen het in Zuid-Afrika hebben.
Vooral de slechte leefomstandigheden voor
kinderen vind ik heel erg om te zien. Dat raakt
me verschrikkelijk.” Maar de Youth Build is meer
dan een week bouwen. De jongeren helpen

met hun inzet niet alleen de droom van nieuwe
huiseigenaren te verwezenlijken, zij leren
tegelijkertijd de bewoners en elkaar beter ken-
nen en begrijpen. Het is een belangrijke ervaring
voor de Zuid-Afrikaanse jeugd; de jarenlange
Apartheid heeft namelijk ook onder hen weder-
zijdse discriminatie, wantrouwen en onbegrip
gekweekt. De Youth Build is een positieve
manier om hierin verandering te brengen.






